
Consells

nadalencs

2. Comprar joguines

i altres regals

Bon Nadal!



- Feu regals no materials: entrades a museus, concerts, dinars a restaurants,
viatges… Són regals originals, que no consumeixen resursos naturals i no
generen residus.

- Feu regals útils. Si no sabeu què pot agradar a aquella persona, pregunteu-ho a
familiars i/o amics. Quedareu bé amb el destinatari del regal i, a més,
optimitzareu recursos.

- Poseu-vos d’acord per fer regals conjunts en comptes de petits regals que
sovint són d’escassa utilitat.

- A l’hora d’escollir les joguines, tingueu en compte els materials de què estan
fetes (prioritzeu les fabricades amb materials naturals), eviteu les joguines
bèl·liques i sexistes, i busqueu alternatives a les joguines que funcionin
amb piles. Cal tenir en compte, també, que no és bo que els infants rebin totes
les joguines que demanen.


