
 
COMPARTIM SABERS ENTRE DONES 
Un programa feminista    
 

 

 

El projecte “Compartim sabers entre dones” neix de la demanda d’una ex-

alumna interessada a aprendre català en un context informal. 

En resposta a aquesta demanda, així com a la necessitat d’implementar la 

perspectiva de gènere a les aules del Centre de Formació de Persones Adultes 

del Masnou, neix el projecte “Compartim sabers entre dones”, un espai de 

trobada exclusivament per a dones, en què les participants poden parlar de 

les coses que els interessen i compartir les seves experiències. Això facilita que 

les alumnes esdevinguin les protagonistes del seu propi procés d’aprenentatge 

en llengua catalana, en un ambient relaxat i estimulant, lluny de les exigències 

d’una formació reglada. Al mateix temps, propiciem la creació d’una xarxa de 

suport entre dones, amb l’objectiu de crear vincles que permetin la cooperació 

entre les participants més enllà de l’entorn escolar. 

Aquest projecte s’ha materialitzat en una trobada setmanal, concretament els 

dimecres de 18 a 19 h. Carme Florensa, docent experimentada de l’àmbit de les 

ciències socials, dinamitza com a voluntària aquest espai.  

El programa es va iniciar el curs 2022-2023. Aleshores només hi havia sis 

participants, totes d’origen marroquí i la majoria exalumnes d’alfabetització i, per 

tant, un grup que requeria una atenció especial, atesa la seva vulnerabilitat. 

Les alumnes promotores del curs, en primera fila, Habiba i Rachida. Curs 2022-2023 



Com dèiem, un dels objectius del programa és l’aprenentatge de la llengua 

catalana a partir dels temes d’interès de les alumnes, d’entre els quals 

destaquem la menopausa, la depressió, el racisme, la violència masclista, 

l’insomni, el ioga o la fibromiàlgia. També van mostrar interès per ensenyar balls 

típics del Marroc i aprendre a ballar la sardana. Una de les coses que més ha 

agradat és la sessió de ioga que fan un cop al mes.  

 

Però, sobretot, han gaudit de poder disposar d’un espai i un temps per a dones, 

on han pogut parlar lliurament de tot allò que els preocupa sense cap limitació 

de la seva capacitat d’expressió. 

Durant el curs 2023-2024, el grup s’ha ampliat a catorze participants, amb la 

incorporació de dones autòctones, procedents d’altres indrets d’Espanya, 

sobretot, d’Extremadura i Andalusia. Aquestes noves alumnes van arribar a 

Catalunya als voltants dels anys seixanta, coneixen el català, però no l’utilitzen, 

i es mostren motivades per practicar-lo, per perdre la vergonya, com diuen elles. 

“Compartim sabers entre dones” és un espai ideal per fer-ho. 

El fet que dones migrants i autòctones comparteixin el mateix espai i objectius 

comuns enriqueix el grup, i propicia el coneixement i la interacció entre dones de 

diferents cultures. Ara és el moment de treballar l’interès i el respecte per la 

diferència, fomentant una mirada positiva cap a la diversitat.   

La valoració del programa ha estat molt positiva, tant per part de les participants 

com per part de les responsables del projecte. Hem promogut un ús més social 

de la nostra escola on poder gaudir d’un aprenentatge lliure de formalitats i, per 



tant, obert als interessos i propostes de les participants. Considerem essencial 

donar continuïtat a aquest projecte, amb l’objectiu d’atendre les necessitats de 

les nostres alumnes, més enllà dels aspectes idiomàtics. 

 

 

Resumint, els objectius d’aquest programa són: 

➢ Crear un espai de trobada informal al CFPAM per aprendre català. 

 

➢ Crear un espai exclusivament de dones amb l’objectiu de establir xarxes 

de suport.  

 

➢ Fomentar un ús més social de la nostra escola, que vagi més enllà de la 

formació purament acadèmica. 

 

➢ Donar el protagonisme a les alumnes a partir de l'exposició dels seus 

sabers. 

 

➢ Treballar aspectes culturals, tant de la societat d'acollida com de la 

d'origen, amb una perspectiva de gènere basada en el feminisme 

interseccional. 

 


